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PCRS
W PIGULCE

Polska Cyfrowa Réwnych Szans to najwieksza

w ostatnich latach w Europie inicjatywa edu-
kacji cyfrowej oséb dorostych. Wystartowata

w listopadzie 2011 roku. Do sierpnia 2015 roku

w zajeciach edukatoréw prowadzonych w lokal-
nych srodowiskach wzieto udziat blisko 270
tysiecy Polek i Polakéw z grupy wiekowej S0O+. Ale
to wciqz za mato, potrzeby siegajq kilku milionéw
- dlatego kontynuacja programu jest konieczna!

Tak liczna grupa uczestnikéw zajec¢ wpro-
wadzonych w $wiat Internetu i komunikacji
elektronicznej to zastuga edukatoréw - Latar-
nikéw Polski Cyfrowej, ktérzy swojq pracq
W ozywiajq cyfrowo ponad potowe polskich powia-
téw. Przeprowadzili dotgd 36 440 zaje¢, na
0got w niewielkich grupach 4-8 osobowych.

Inicjatywa PCRS realizowana byta w latach
2012-2015 dzieki wspotpracy z Ministerstwem

W Administracji i Cyfryzacji w ramach Projektu
systemowego - dziatania na rzecz rozwoju

szerokopasmowego dostepu do Internetu.
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Sukcesy Latarnikéw Polski Cyfrowej w edukacji
cyfrowej oséb 50+ wynikajq z ich gtebokiego
zaangazowania sie w prace i skutecznej metody
edukacji i motywacji do zrobienia pierwszych
krokéw w Internecie, wypracowanej przez
Stowarzyszenie ,Miasta w Internecie”. Polega
ona - w najwiekszym skrécie - na zaspakajaniu
indywidualnych potrzeb edukacyjnych
uczestnikéw zajec i nabywaniu przez nich
funkcjonalnych kompetencji cyfrowych -
zamiast nauki wedle zunifikowanego dla
wszystkich, teoretycznego programu.

W ramach PCRS udostepniono bezptatnie
uczestnikom zajec z Latarnikami i wszystkim
zainteresowanym baze wiedzy, zawierajgcq
podreczniki, poradniki i multimedia eduka-
cyjne, ktére znalezé mozna w portalu PCRS:
www.latarnicy.pl. Wéréd nich znalez¢ mozna
m. in. seriale edukacyjne: Latarnicy.pl (2013)
oraz Zaradni w sieci (2015), emitowane

w 1 programie TVP, a takze ,Cyfrowe pery-
petie Andrzeja Grabowskiego” (2014).
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W ramach PCRS uruchomiono 8 pilotazowych
A edukacyjnych pracowni cyfrowych - Latarni
¢ Polski Cyfrowej w: Augustowie (podlaskie),
Chodziezy (wielkopolskie), Lipnicy Murowanej
M (matopolskie), Plesnej (matopolskie), Redzi-
nach (slgskie), Staszowie (Swietokrzyskie),
Zamosciu (lubelskie) i Zielonce (mazowieckie).
Doswiadczenia w dziataniach tych pracowni
zostanq wykorzystane w kolejnych latach.

Mimo zakonczenia w listopadzie 2015r. finan-
sowania PCRS ze srodkéw unijnych w ramach
n n Projektu systemowego - dziatania na rzecz roz-
v v woju szerokopasmowego dostepu do Internetu,
inicjatywa PCRS bedzie kontynuowana zaréwno
na poziomie ogélnopolskim (poprzez starania
o pozyskanie srodkéw PO Polska Cyfrowa na

lata 2014-2020), jaok i wojewodzkim (Srodki
Regionalnych Programéw Operacyjnych).

Ogélnopolskimi Ambasadorami PCRS sq:
prof. Danuta Hibner, dr Wtodzimierz Cimosze-
q ® wicz, prof. Michat Kleiber oraz Jerzy Kozminski.




Badania nad dziataniami Latarnikéw potwier-
dzity spoteczny fenomen ich aktywnosci:
efektem zajec szkoleniowych jest nie tylko ini-
cjacja cyfrowa oséb z grupy S0+, ale wiqczenie
sie ich w réznorodne formy dziatan na rzecz
lokalnych spotecznosci, a takze wychodze-

nie z nowymi inicjatywami, np. kulturalnymi,
czy integrujgcymi miedzypokoleniowo. PCRS

- projekt w zatozeniu ,cyfrowy” - buduje tak
potrzebny w Polsce kapitat spoteczny.

W ramach PCRS udostepniono platforme
internetowq Latarnicy.pl oraz specjalng

infolinie pod numerem +48 14 688 80 12,
umozliwiajgce otrzymanie informacji o Latar-
nikach Polski Cyfrowej dziatajgcych w poblizu

i ich dostepnosci. Dzieki nim osoby zaintereso-
wane udziatem w zajeciach wprowadzajgcych
w swiat Internetu, mogq skontaktowac sie

i uzyskaé niezbedne informacje. Zdarza sie, ze
posrednikami w tym pierwszym kroku sq dzieci
a nawet wnuki oséb z grupy wiekowej SO+.

www.facebook.com/polskacyfrowa
www.latarnicy.pl




KRZYSZTOF GLOMB

WYZWANIE

| SILA

CHARAKTERU

No to podsumujmy:
Latarnicy Polski
Cyfrowej pracujq

juz ponad trzy lata

a przez rece (i glowy)
kazdego z nich
przeszty statystycznie
setki cyfrowo
nieswiadomych.

Na portalowym liczniku PCRS
wybito juz blisko dwiescie siedem-
dziesiqt tysiecy uczestnikéw zajec,
a Latarnicy stali sie rozpoznawalng
markq edukacyjng od Gdyni po
Jasto. Zrobilismy cos solidnego,
konkretnego i w polskich warun-
kach wyjgtkowego. Jestesmy zywo
obecni w setkach gmin w Polsce.

| zmieniamy je wspodlnie z tymi,
ktorzy o swojej spotecznej odpo-
wiedzialnosci myslqg na serio.

Cho¢ w srodku latarniczego ruchu
zdarzajq sie gorqce spory i btedy,
nie narazilismy PCRS na blamaz,
czy kompromitacje. Amerykanie
powiedzieliby: zatem swietujmy
sukces! Dobra robotal Jestescie
debesciakil To prawda. | nikt nam
tego z zycioryséw nie wymaze.

Pamietajmy o tym na co dzien,
gdy przyjdzie chwila zwqtpienia.

Whkrotce zakonczy sie przygoda

z finansowaniem aktywnosci

PCRS w ramach mozliwosci, jakie
dawata nam perspektywa fundu-
szy unijnych na lata 2007-2013.

To normalne, nie mozemy czuc¢ sie
zaskoczeni. Cos sie konczy, ale zara-
zem rozpoczyna sie nowa epoka. Jej
poczqtek moze okazac sie trudny,
ale - mocno w to wierze - obecny
potencjat POLSKI CYFROWEJ
ROWNYCH SZANS i Latarnikéw

to sprawny silnik, ktéry rozruszac

i rozpedzi¢ moze niejednq inicjatywe
w najblizszych latach, godngq finan-
sowania srodkami publicznymi.

Zapewne sporo musi sie zmie-

ni¢ w funkcjonowaniu PCRS, ale

to konieczne nie tylko z powodu
nowych uwarunkowan formalnych,
jakie wyznaczq nam regulaminy
finansowania projektéw na lata
2014-2020. Powinnismy doko-
nac korekt i zmian, bo na naszych
oczach przeobrazito sie w ostatnich
latach otoczenie spoteczne i tech-
nologiczne pracy Latarnikéw i - co
jeszcze wazniejsze - zmienilismy sie



Il Zmienilismy sie my sami: wiemy

i umiemy wiecej, staliSmy sie nie

tylko entuzjastami, ale i w znacznej

grupie - specjalistami.

my sami: wiemy i umiemy wiecej,
stalismy sie nie tylko entuzjastami,
ale i w znacznej grupie -specjali-
stami. Céz po prostu dojrzelismy
W rozumieniu naszego fachu.

My, latarnicza ,czapa”, ludzie
Stowarzyszenia ,Miasta w Interne-
cie” - bedziemy nadal inspirowac
Latarnikéw Polski Cyfrowej do pdj-
écia jednq drogq i dzierzyc stery

w relacjach z partnerami ruchu.

Ale postawmy sprawe jasno: odpo-
wiedzialnosc¢ za przysztos¢ POLSKI
CYFROWEJ ROWNYCH SZANS to
nasze wspolne wyzwanie. Starajmy
sie mu sprostac¢ odpowiedzialnie,
rozumnie, pokazujqc site naszych
charakteréw, mimo przeciwienstw
ktérych polska codziennos¢ nam

Z pewnhosciq nie poskqpi. B
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WSZYSCY

ROZSZERZYLISMY
SWOJE SWIATY

Céz moze by¢
cenniejszego

dla nauczycielaq,
niz wdziecznosé

i sukcesy uczniow...

A w pracy latarni-

IZABELLA FERENC  kow te wdziecznosc
WADOWICE  odczuwamy na
kazdym kroku,
podczas kazdego spotkania,

a w dodatku jest ona tak auten-
tyczna i szczera jak u... dzieci.

To wdziecznosc za otwarcie im
nowego okna na swiat, swiat wcze-
Sniej obcy, a teraz juz przyjazny

i przydatny. Za pomoc w przeta-
maniu barier, oporéw i pchniecie
W howq rzeczywistos¢, ktéra ma
im tyle do zaoferowania; dzieki
ktérej podroézujq, nawiqzujq

i odnawiajg kontakty, nie bojg
sie bankomatow, ptatnosci inter-
netowych, zakupéw i szukania
rady czy pomocy w internecie.

Jak jedna z moich kursantek, ktéra
dzieki informacjom z sieci ustrzegta
sie przed oszustwem ,na wnuczka”
i pomogta policji w schwytaniu

przestepcy. Wzbudzilismy w nich
ciekawosc¢ swiata, chec¢ zdobywa-
nia i poszerzania wiedzy. A przede
wszystkim - wyciqgnelismy ich

z domow. To taka ewidentna war-
tos¢ dodana naszych dziatan;
wbrew temu, co méwi sie o hega-
tywnym wptywie wirtualnego swiata
na kontakty towarzyskie - wsrod
0s06b starszych mamy do czynienia

z przeciwnym zjawiskiem - sie¢ stuzy
im do przeniesienia internetowych
znajomosci w swiat realny; wspodlne
spacery, wyjazdy, spotkania.

A nasza korzys¢? W moim przy-
padku efektem jest z pewnoscig
satysfakcja z tego, ze czynig cos
dobrego, cos$ z sensem, ze daje
tym ludziom cos wartosciowego,
potrzebnego. A odpryskiem mojej
dziatalnosci jest..zmiana stosunku
syna i jego znajomych do oséb
starszych. Uczestniczqc w moich
zajeciach nie tylko sie do nich
Jprzekonat”, ale... sam zdecydo-
wat sie zostac Latarnikiem. B



Il Zajecia i mnie, i im pozwolily inaczej

spojrzec¢ na swiat i swoje zycie.

Moje dziecko ma
ADHD. Cho¢ przez

7 lat nie szczedzitam
wysitkéw, by je
czegokolwiek
nauczy¢ - wyniki
miatam mierne.
Wyrobitam jednak

AGNIESZKA SULIGOWSKA  w sobie cierpliwosc

SKARZYSKO KAMIENNA

i systematycznosé.

Dla senioréw przyswajanie wiedzy
o Internecie byto niemal tym
samym, co nauka dla mojego
dziecka. Ale praca z nimi nauczyta
mnie zrozumienia dla innego spo-
sobu przyswajania wiedzy. To
zaprocentowato w moim podejsciu
do edukacji dziecka, z kolei moja
wyuczona przez lata cierpliwosé

i zrozumienie dla oséb, ktérym
trudno przyswoic sobie wiadomosci
pomogta mi skutecznie wprowadzi¢
Jpodopiecznych” w cyfrowy swiat.

Moge wiec smiato powiedziec, ze
te zajecia i mnie, i im pozwolity ina-
czej spojrze¢ na $wiat i swoje zycie.
Ja nauczytam sie postepowania

z dzieckiem, przed nimi otworzyty
sie nowe horyzonty. Wielu zakupito
laptopy, weszto w swiat Inter-
netu. Poczuli sie pewniej, opuscit
ich strach przed technikg, mogli
zaimponowac lub - moze nawet
czesciej — nie wstydzi¢ sie swojej
nieporadnosci przed dzie¢mi.
Kazdy miat swoje wtasne suk-
cesy; jeden skutecznie zamiescit
ogtoszenie i wynajgt mieszkanie,
ktos$ inny nawiqzat przez Skype
kontakt z dawno niewidzianym
dzieckiem, jeszcze inny zaczqt
samodzielnie zarzqdzac¢ swoim
kontem w banku. Wydawac by sie
mogto - niewiele. Ale dla nich to
ogromny i przede wszystkim pierw-
szy krok w ,nowe”. | jestem pewna,
ze po nim nastqpiq kolejne... ®
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Il Zajecia z nimi byty wiec dla mnie
wspanialq szkolq cierpliwosci
i wyrozumiatosci, doskonale
przy tym przektadajqcq sie

potem na grunt zawodowy.

Jako nauczyciel
gimnazjalny w pracy
Latarnika zetkngtem
sie z zupetnie nowq
jakosciq ,, uczniéw”

= ludZmi, ktérzy
przychodzqg na
zajecia bez przymusu,
niecheci, za to

z silng motywacjq
przyswojenia wiedzy.

WOJCIECH BAJOR
SZCZEKOCINY

| to wiedzy dla wiekszosci z nich
bedqcej catkowicie czarng magiq.
Zajecia z nimi byty wiec dla mnie
wspaniatq szkotq cierpliwosci

i wyrozumiatosci, doskonale przy
tym przektadajqcq sie potem na
grunt zawodowy. A jakie korzysci

wyniesli moi seniorzy? Mysle, ze
bardziej otworzyli sie na swiat, na
ludzi, a przede wszystkim ,wyszli
z domow”. Nie tylko w swiat wir-
tualny, gdzie nauczyli sie czerpac
z zasobow sieci, robic¢ zakupy,
kontaktowac z rodzing czy inter-
netowymi spotecznosciami, ale

i w swiat realny - zawigzujgc
nowe przyjaznie i Smielej czer-
piqc ze skierowanej do nich oferty
kulturalnej, rekreacyjnej. Dostali
do ragk narzedzie, dzieki ktéremu
poczuli sie pewniej w - do nie-
dawna - coraz mniej dla nich
zrozumiatym i przyjaznym $wiecie
cyfrowym, a jednoczes$nie zaczeli
sie odwazniej poruszac w ota-
czajqcej ich rzeczywistosci. B
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DAGMARA SCIUBIS-SZOTA
REDZINY, MSTOW,

Ci ludzie moze nie znali Excela,

ale majq w sobie wielkq mqgdros¢

i doswiadczenie zyciowe, z ktérego

skwapliwie korzystam.

Spotecznictwo

mam we krwi, wiec
samo wigczenie si¢
inicjatywe PCRS byto
dla mnie naturalnym
odruchem.

To co mnie w tej dzia-
talnosci zaskoczyto,
to odkrycie w sobie

CZESTOCHOWA  ogromnych poktadéw
cierpliwosci, o ktore
I wcezesniej chyba sie nie podejrze-

watam. Ale cierpliwosé, zrozumienie
dla innego sposobu, innego tempa
myslenia to chyba podstawa i waru-
nek skutecznosci w pracy Latarnika.
Wielokrotnie styszatam od moich
seniorow; wnuki doskonale znajg

sie na komputerze czy Internecie,
ale jak prositam o wyttumaczenie
czegos, to albo nie mieli czasu, ale
ttumaczyli tak szybko, ze nic nie

zrozumiatam. | datam spokdj. A gdy
sie te cierpliwosc¢ znajdzie - trudno
o wdzieczniejszych i bardziej ambit-
nych uczniéw. l... nauczycieli. Tak,
nauczycieli, bo nasze kursy to nie
tylko jednostronny przekaz wiedzy;
ci ludzie moze nie znali Excela,

ale majg w sobie wielkg mqdros¢

i doswiadczenie zyciowe, z ktérego
skwapliwie korzystam. A oni? Panie
z Kota Gospodyn Wiejskich pro-
wadzq teraz popularnego bloga

i ze swojq ofertqg wychodzq daleko
poza gmine. Weterynarz z powo-
dzeniem reklamuje sie w internecie,
bezrobotny uczestnik nauczyt sie
dotgczac CV do ofert pracy i...
prace znalazt. A przeciez wszyscy
oni dopiero weszli w nowy, cyfrowy
swiat, ktéry jednak nie tylko ich
zafascynowat, ale ktérego wartosc
docenili i chcq wykorzysta¢. B
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PIOTR SADOWSKI
KALISZ

Poznawanie cyfrowego swiata

naprawde ich cieszy, bawi, otwiera

oczy na nowe mozliwosci.

~Jestem stara, ale nie
chce umrzec¢ gtupia...”
Ta zartobliwa
wypowiedz jednej

z moich kursantek
chyba najlepiej oddaje
to, co senioréw pcha
do cyfrowego swiata.
To nie sq ,wykluczeni”.

To wciqz ambitni,
petni energii ludzie, ktérych tech-
nologiczno-informacyjny pocigg
mingt miedzy stacjami. Powody
tego ,minigcia” swietnie zobrazo-
wat inny z moich ,uczniéw” - ojciec...
informatyka. ,Gdy poprositem
syna, by mi co$ pomaogt przy kom-
puterze powiedziat — daj spokdj,
tata, po co ci ta wiedza, ja Tobie to
zrobie”. Seniorzy zwykle doskonale
wiedzq, ze od nowych technologii

'
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nie ucieknq. | wcale nie chcq uciekad.
Trzeba jedynie dac im czas i szanse
na nauke. Poznawanie cyfrowego
Swiata naprawde ich cieszy, bawi,
otwiera oczy na nowe mozliwosci.
Z radosciq i wzruszeniem stucham
jak dzielq sie do$wiadczeniami, suk-
cesami i... odkryciami. Na przyktad,
ze mozna nie tylko zarezerwowacd
online miejsce w sanatorium, ale
sprawdzic¢, jak do niego dojechac,
a do tego jeszcze zobaczyc pokoje

i otoczenie... | jesli teraz czegos

sig bojq, to tego, ze ta nauka

moze sig skonczy¢. Dlatego m.in.
zwrocili sie do Prezydenta Kali-
sza, by po skonczeniu programu
PCRS mogli kontynuowac nauke.

| koniecznie w takiej formie, jak do
tej pory — w atmosferze przyjazni,
zrozumienia i..cierpliwosci. B




IWONA ORLOWSKA
KRYPNO KOSCIELNE

Il Pamietam 82-latke, ktora
[...] opowiadata, jak dumnie
paradowata z , teczkq” (torba

z laptopem) przez wies.

Wzruszam sie, gdy
otrzymuje e-maila:
pani lwono, dziekuje
za nasze spotkania.

Umiem juz wysytac
Jmajle”, szukam prze-
piséw, stucham muzyki
i ogladam seriale. To
pani zastuga... Dumna
jestem, kiedy widze na
ostatnich zajeciach osoby z nowo
zakupionym sprzetem. Pamietam
82-latke, ktéra na pierwsze zajecia
nawet nie chciata zdjg¢ ptaszcza
(,bo to nie dla mnie”), a na ostat-
nich zajeciach opowiadata, jak
dumnie paradowata z ,teczkg”
(torba z laptopem) przez wies.
Obserwujqc senioréw widze, jak
wzrasta ich poczucie satysfakcji

i akceptacji procesu starzenia sie.
Bo tatwiej jest zaakceptowad swoje
stabosci i utomnosci, wiedzqc, ze

nie tylko my sie z nimi borykamy.
tatwiej jest przestac narzekac na
swoj wiek widzqc, jak nasi réwie-
Snicy robiq jeszcze niesamowite
rzeczy. Toiim, i nam pomaga

W zrozumieniu starosci, daje chec
do poszukiwania nowych rozwig-
zan. Najwiecej sie uczymy uczqc
innych i uczqc sie od innych. Ale

W naszej nauce nie chodzito tylko
o przekazywanie wiedzy. Z infor-
macji zwrotnych, jakie otrzymuje
od moich kursantéw zaskakujgce
jest to, ze zawsze na pierwszym
miejscu podkreslajg moj sposéb
prowadzenia zajeg, niz ich wartosé
merytorycznq. | o to wtasnie chodzil
Wiedza z zakresu Internetu i obstugi
komputera sama wejdzie w krew,
stanie sie czynnoscig codzienng

a wszyscy i tak najbardziej zapa-
mietajg wspaniatq atmosfere,

w jakiej zdobywali te wiedze. M




Il To wyjqgtkowa szansa na

sprawdzenie sie w dziataniu, za

ktore ponosi sie samodzielnqg

odpowiedzialnosé.

Latarnicza praca

to szansa nie tylko
dla pokolenia 50+,

to réwniez szansa

dla nas samych

Ta innowacyjna
forma dziatalnosci
spotecznej znaczqco
rozszerza nasze
spektrum poznawcze.

JACEK PRADZINSKI
BYTOW
Dzieki niej poznaje nie tylko nowych
luwdzi, zaréwno tych, ktérym
pomagam wkraczac w wirtualng
przestrzen, jak i tych, z ktérymi to
czynie, ale przede wszystkim lepiej
poznaje siebie. To wyjgtkowa szansa
na sprawdzenie sie w dziataniu,
za ktére ponosi sie samodzielng
odpowiedzialnosé. To réwniez nowe
kompetencje nabywane poprzez

koordynacje i realizacje konkretnego
zadania, dzieki ktérym mamy do
czynienia zaréwno z rzeczywistym
zdobywaniem nowej wiedzy, jak

i tak istotnego dzis doswiadcze-
nia zawodowego. Energii dodaje
usmiech i rados¢ starszej osoby,
ktéra otrzymata odpowiedz na
pierwszego wystanego przez siebie
e-maila... Wtedy oczy naprawde
rozbtyskujq, serce zaczyna czer-
wienic sie z dumy, a ciato szaleje
ze szczescia. Edukowanie innych to
pasja wigzgca sie z moim hauczy-
cielskim wyksztatceniem, ktéra
sprawia mi ogromnq przyjemnosc.
Bo nie ma lepszego wynagro-
dzenia od swiadomosci dobrze
spetnionej misji. Tym bardziej, ze
jej efekty wptywajq na Mojq Matq
Ojczyzne, moje miasto Bytéw. B
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Il Widzq, ze otaczajqgca ich

rzeczywistos¢ sie zmienia, a nie chcq

stac z boku i tylko sie przyglqgdac.

Bardzo ciekawym
doswiadczeniem

a zarazem ogromng
satysfakcjq pracy
Latarnika jest
obserwacja ewo-
lucji w mentalnosci
senioréw.

MAGDALENA MITERA
TARNOW

Po przetamaniu
poczqgtkowych oporéow
przed ,nowym?”, po etapie prostych
operacji w necie, poszukiwan infor-
macji, nawigzywaniu kontaktow
coraz czesciej pojawia sie tematyka
internetowych kont bankowych czy
smartfonéw. Pokazuje to, jak szybko
zmienia sie swiadomos¢ dotyczqca
korzysci ptynqcych z uzywania Inter-
netu. Ci, ktéry do tej pory obawiali
sie cyfrowego swiata coraz chetniej
przekonujq sie, ze warto sprébowacd
i wykorzystac szanse tkwiqcq korzy-
staniu z nowych technologii. Coraz
czesciej nie potrzebujq zachety

do wziecia udziatu w zajeciach,

tylko zgtaszajq sie sami, czesto

zadajqc sobie trud samodzielnego
wyszukania Latarnika w swojej
miejscowosci. Widzq, ze otacza-
jaca ich rzeczywistosc sie zmienia,
a nie chcq stac z boku i tylko sie
przyglgdac. Majg swiadomosc

ze znajomosc obstugi komputera

i Internetu to obecnie koniecznos$c.
W zwiqzku z tym coraz czesciej majq
doskonale sprecyzowane oczeki-
wania - wiedzq po co przychodzq
na zajecia i joka wiedza bedzie

dla niz pozyteczna. Sqg niezwykle
praktyczni, nastawieni na kon-
kretne cele - przede wszystkim chcg
posigs¢ umiejetnosci utatwiajqce
im codzienne czynnosci (obstuga
konta w banku, zakupy online, umo-
wienie wizyty u lekarza). | coraz
czesciej i Smielej samodzielnie
zgtebiajq zasoby Internetu, oglg-
dajqc portale czy strony, o ktérych
dowiedzieli sie z radia czy telewizji.
Ciesze sie ze moge im towarzy-
szy¢ w odkrywaniu tego nowego
swiata. To naprawde budujgce. B




Il  Wielu po prostu przestato czuc sie
samotnie I teraz juz nie popuszczq;

chcq wiedziec i umiec¢ wiecej i wiecej.

[
Pierwsze spotkanie - szeroko rozumiana rozrywka,
to dla wigkszosci dla czesci pasjq stata fotografia
«Starszakéw” nie- cyfrowa. Kazdy miat swoje mate
pewnos¢, strach i duze sukcesy; obstuge Internetu
i niewiara w nabycie w telewizorze, uzyskanie pracy
nowych umiejetnosci. wymagajqcej m.in. obstugi kompu-
tera, czy zwyktq radosc zabawy lub
W tej sytuacji naj- komunikacji z whukami z wykorzy-
ANNA NOWAKOWSKA  wazniejsze jest staniem nowoczesnych technologii.
PIOTRKOW TRYBUNALSKI  przetamanie barier.
| to mi sie udato. Wielu po prostu przestato czuc¢ sie
s Zaufali mi, a Internet otworzyt im samotnie | teraz juz nie popusz-
nowe $ciezki kontaktéw poprzez czq; chcq wiedzied i umiec wiecej
Skype, facebook i poczte e-mail. i wiecej. A czy dla ,nauczyciela”
Dla wielu wielkim wyzwaniem stata moze by¢ cos$ wspanialszego
sie wiedza przyrodnicza, geogra- niz ich usmiech i radosc? |

ficzna, historyczna, dla innych




Il Okazuje sie, ze ziarno

zasiane potrafi wykietkowac

w kazdych warunkach.

Pewnego razu zosta-
tem poproszony przez
Uniwersytet Kazdego
Wieku o popro-
wadzenie wykiadu

z dziedziny nowo-
czesnych technologii
dla ok. 100 oséb.

SLAWOMIR KRAJEWSKI
BYDGOSZCZ, MODRACZEK

Styszqc o tak licznej
grupie dosc scep-
tycznie oceniatem skutecznosé
takiego przekazu. Tymczasem pare
miesiecy podzniej podeszta do mnie
starsza pani z prosbg o skonfiguro-
wanie tabletu. Od stowa do stowa
okazato sie, ze byta uczestniczkg
wspomnianego wyktadu i zmoty-
wowana moimi stowami zakupita
sobie tablet z internetem mobil-
nym. Okazuje sig, ze ziarno zasiane
potrafi wykietkowac w kazdych
warunkach. Moje doswiadczenia
przeczq troche tezie, ze do przeta-
mania cyfrowych barier ludzi trzeba

N
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specjalnie motywowag, przekony-
wac. Trzeba dac im jedynie szanse
nauki, a sami dostrzegq korzysci

z ptyngce z wejscia w cyfrowy swiat.
Problemem jest raczej brak profe-
sjonalnego zaplecza technicznego
oraz zbyt mata liczba aktywnych
Latarnikéw. Gdziekolwiek bowiem
Latarnik sie pojawi to najchetniej nie
bytby wypuszczany z rgk. Stanem
idealnym bytoby wiec, aby Latar-
nicy petnili dyzur co najmniej raz

w tygodniu w kazdej $wietlicy, domu
kultury, klubie seniora. Bo zniwo
jest wielkie, ale robotnikéw mato...
Inng sprawq sq zmiany jakie zaszty
w srodowisku samorzqgdowym.
Wspodtpraca z niewielkg gming jest
wrecz wzorowa, a otwarcie wtadz
na dziatania Latarnikéw jest bardzo
budujgce. Niestety w duzym mie-
Scie skala dziatan prowadzonych
przez nawet kilku spotecznikow jest
stabo dostrzegalna i ginie gdzies
miedzy innymi priorytetami. B




WIOLETTA MATUSIAK
CIESZYN

Wzruszali sie oni, wzruszatam sie

ja. Jak w przypadku pewnego pana

po 70-tce, ktory dzieki Google

Street View po kilkudziesieciu

latach obejrzat dom we Francji,

w ktérym sie urodzit.

Pierwotnie prowadzi-
tam zajecia w miescie,
ale w ramach pro-
gramu ,grantowego”
musiatam dotrze¢ do
najbardziej ,wykluczo-
nych” miejsc, czyli wsi.

| powiem szczerze, ze
tak potrzebna ludziom
jak tam nie czutam
sie nigdy w zyciu. Ich obawy przed
cyfrowym swiatem okazaty sie
zdecydowanie mniejsze niz moty-
wacja. Motywacja nie tylko zresztq
do nauki. Dla wielu z nich szkole-
nia byty okazjg do wyjscia z domu,
do spotkan towarzyskich, a przy
okazji (a moze wtasnie dzieki temu,
tej luznej atmosferze, wzajemnej
motywagji, czasem wrecz zyczliwej

rywalizacji) chtoneli wiedze jak
gqbki. | naprawde skwapliwie z niegj
korzystali. Przed wieloma z nich
Internet otworzyt droge do kontak-
toéw z rozrzucong po swiecie rodzing,
odnowienia dawnych znajomosci,
innym dostownie otworzyt oczy na
swiat nowych mozliwosci; podrozy
online, czerpania z zasobdéw kul-
tury. Wzruszali sie oni, wzruszatam
sie ja. Jak w przypadku pewnego
pana po 70-tce, ktéry dzieki Google
Street View po kilkudziesieciu
latach obejrzat dom we Frangji,

w ktérym sie urodzit. Dostownie
ptakat, a my z nim... No i nawigzat
kontakt internetowy z zyjgcym tam
jeszcze kuzynem. Takie momenty
sprawiaty, ze realizujgc program
wielokrotnie myslatam o prze-
branzowieniu sie. | kto wie... B




DOROTA DEMBINSKA
DRAGACZ

Il Moje ,starszaki” uczyly sie

chetnie, mimo poczqgtkowych

lekow i obaw, ze sobie nie poradzq,

a wiele zajec konczyto sie wspding

wyprawq po howego laptopa...

Pracuje w prawie
6-tysiecznej gminie,
w ktoérej znajduje
sie 12 sotectw,

w tych sotectwach
12 swietlic, a w tych
swietlicach nie byto

do Internetu...

A mimo to zaintere-

sowanie szkoleniem byto ogromne.

Moje ,starszaki” uczyty sie chetnie,
mimo poczqtkowych lekéw i obaw,
ze sobie nie poradzq, a wiele zajec
konczyto sie wspdlng wyprawq po
nowego laptopa... Zmotywowadé
ich, pobudzi¢ i zarazi¢ ciekawosciq
do nowoczesnych technologii nie

komputeréw i dostepu

byto trudno. Samodzielnie dgzyli
do zatozonych wstepnie celow,
wkrétce sami stali sig organi-
zatorami identycznych spotkan

i zachecali swoich bliskich do zro-
bienia pierwszego kroku w strone
Internetu. Obecnie obstugujq
e-mail, korzystajq z e-bankowosci,
wyszukujq stosowne informacje
w Internecie, posiadajq konta na
portalach spotecznosciowych i...
sq bardzo zadowoleni, ze zde-
cydowali sie otworzy¢ drzwi
nieznanego, zakletego swiata,
ktory udato sie im poznac i okiet-
znac. A dla mnie bezcenna byta
obserwacja prawie osiemdziesie-
cioletniej emerytki zachwycajqcej
sie nowym laptopem... ®
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Il Po kilku spotkaniach uczestnicy

moich zaje¢ nie postrzegajq

technicznych nowinek jako

maszyn z piekta rodem, ktére

kradnqg czas ich wnukom, ale jako

narzedzia, ktore utatwiajq zycie.

Dzieki byciu
Latarniczkq Polski
Cyfrowej moge nie
tylko obserwowaé
zmiany jakie zachodzq
w postrzeganiu
cyfrowego swiata
3 przez dojrzatq czesé
URSZULAJAROSZ spoteczenstwa, ale
KRAKOW  réwniez mam na
nie realny wpltyw
w moim lokalnym srodowisku.

Po kilku spotkaniach uczestnicy
moich zajec nie postrzegajq tech-
nicznych nowinek jako maszyn

z piekta rodem, ktére kradnqg czas

ich wnukom, ale jako narzedzia,
ktore utatwiajq zycie. | chetnie dzielq
sie tg nowq wiedzq; wielu z moich
kursantéw pojawia sie na zajeciach
zachecona przez znajomych, ktorzy
juz zrobili pierwszy krok w kierunku
oswojenia komputera. tatwo przy
tym dostrzec, ze seniorom nie chodzi
tylko o nauke komputera czy Inter-
netu. Skwapliwie uczestniczq takze
w innych przedsiewzieciach majqg-
cych na celu aktywizacje (nie tylko
cyfrowq) pokolenia SO+. Oznacza

to, ze ich ,wytqczenie”, to czesto nie
efekt strachu czy braku motywacji,
a jedynie braku dostosowanych do
nich ofert aktywizacji spotecznej. B
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ANNA ORLOWSKA
WARSZAWA, URSYNOW

Il Terazjuz wiedzq, ze dadzq rade, ze

nie muszq sie ba¢ cyfrowego swiata,

Ze mogq z niego w petni korzystaé.

'

Na PCRS natrafitam
na zyciowym zakrecie
i potraktowatam to
troche jak wskazéwke
od losu; dziatalnosé
edukacyjna wsréd
senioréw stata sie
dla mnie najpierw
sposobem na

zycie zawodowe,

a z czasem doszta

do tego prawdziwa pasja.

Zaangazowatem sie do tego stop-
nia, ze obecnie zdecydowatam sie
kontynuowac dziatalnos¢ wsrod
0s6b starszych w ramach wtasnej
fundacji, rozszerzajqc jej zasieg
takze na grupe wiekowq S0+. Jesli
pozyskam finansowanie - o pod-
opiecznych martwic sie nie musze.

Latarnicy sktonili ich do zrobienia
pierwszego kroku w nowy dla nich
Swiat i to nie tylko poprzez oswo-
jenie z nowymi technologiami, ale
przede wszystkim poprzez prze-
tamanie strachu przed ,nowym?®.
Strachu, ktéry spychat ich na
margines zycia. Nowa wiedza,
wspoélna nauka, zrozumienie jakie
znalezli w grupie wzmocnity ich
wiare w siebie, podniosty samo-
oceng, daty szanse odnalezienia
sie w uciekajqgcej im rzeczywistosci
technologicznej. Teraz juz wiedzq,
ze dadzq rade, ze nie muszq sie bac
cyfrowego swiata, ze mogq z niego
w petni korzystac. A ja te petnie
chce im przyblizy¢. Na poczgtek
poprzez oswojenie z e-ustugami,
ktére na pewno utatwiq im zycie. B




CYFROWY

ZNACZY

SPOLECZNY

LUKASZ TOMCZYK, PhD INZ.
KATEDRA ANDRAGOGIKI

| PEDAGOGIKI SPOLECZNEJ
UNIWERSYTET PEDAGO-
GICZNY W KRAKOWIE

Projekt Polska
Cyfrowa Réwnych
szans stanowi jeden

z modelowych przy-
ktadéw aktywizacji sit
spotecznych w srodo-
wiskach lokalnych.

Zaangazowanie
edukatoréw - Latar-
nikéw Polski Cyfrowej
w minimalizacje wyklu-
czenia cyfrowego
wsrod pokolenia

sprzed epoki Internetu obala po

czesci mit niskiego zaangazowania
Polakéw w sprawy spoteczne. Dzia-
tania w ramach PCRS wptywajqg

nie tylko na rozwoj spoteczen-

stwa informacyjnego, lecz réwniez
definiujg na nowo mechanizmy
aktywizacji sit spotecznych w Polsce.

Dziatania Stowarzyszenia ,Miasta
w Internecie” w ramach PCRS
wykreowaty niewystepujgce do
tej pory zjawisko systematycznej

i dtugotrwatej aktywizacji wolon-
tariuszy zaangazowanych w prace

na rzecz oséb w wieku senioral-
nym. Trudno w Polsce znalez¢
przyktady podobnych, cyklicznych
wydarzen edukacyjnych, oprécz
regularnie dziatajgcych klubéw
seniora oraz UTW, ktére jednak
majqg do zrealizowania inne zadania,
gtéownie spoteczne i poznawcze.

Latarnicy Polski Cyfrowej sq
niezwykle cennq grupq z per-
spektywy praktyki idei aktywnej
starosci. Inicjatywa ta jest przede
wszystkim szczegodlnie istotna

w matych miastach, miejscowo-
sciach i wsiach, gdzie wspomniane
wczesniej kluby seniora i UTW

nie dziatajg. W matych, lokalnych
spotecznosciach spotecznicy przy-
czyniajq sie nie tylko do wzrostu
poziomu kompetenciji cyfrowych
wsrod ,starszych dorostych”, lecz
rowniez przeobrazajq przestrzen
spotecznq poprzez budowanie
nowej jakosci kapitatu ludzkiego

i spotecznego bazujqgcego na zaan-
gazowaniu szeregu podmiotow
(instytucji, wolontariuszy, senioréw).



Polska Cyfrowa Réwnych Szans
stwarza réowniez okazje do miedzy-
generacyjnego poznania i uczenia
sie. Za sprawq udziatu w zajeciach
prowadzonych przez Latarnikéw
seniorzy zyskujq nie tylko dostep
do popularnych ustug, z ktérych
na co dzien korzystajq cztonko-
wie spoteczenstwa cyfrowego, ale
przede wszystkim otrzymujg moz-
liwos¢ wglgdu w swiat ,cyfrowych
autochtonéw” jakimi sq chociazby
ich wnuki. Dziatania projektowe
wzmacniajq potrzebe i zasadnosé
miedzygeneracyjnego uczenia

sie, ktére na przestrzeni ostatnich
lat pozostawato mniej zauwa-
zane w praktykach spotecznych.

Sity spoteczne jakimi sq Latarnicy
nie sq prostq formqg wolontariatu,
gdyz spetniajq wiele waznych zadan
w swoim srodowisku. Latarnicy stajq
sie posrednikami w swoim otocze-
niu, tgczqc zasoby poszczegdinych
instytucji (np. wolne sale kompu-
terowe w szkotach, bibliotekach,
NGO) z potrzebami oséb starszych.
Edukatorzy prowadzqgc dziatania dla
seniorow wchodzqg w role ekspertow,
tym samym przyblizajgc wykluczo-
nym cyfrowo zawitosci cyfrowego

Swiata w sposéb umozliwiajqcy bez-
posrednie zastosowanie zdobytej
wiedzy i umiejetnosci w codziennym
funkcjonowaniu. Jednoczesnie
wolontariusze Polski Cyfrowej
Rownych Szans petniq role rzecz-
nikow oséb starszych, aktywizujgc
instytucje z przestrzeni publicznej
do dziatalnosci na rzecz najstar-
szego pokolenia. Ponadto poprzez
dziatania edukacyjne Latarnicy
stajq sie takze stymulatorami wielu
pozytywnych zmian w zyciu senio-
réw upowszechniajgc tym samym
pozytywngq, aktywnq starosc.

Dziatalnos¢ osdb zaangazowanych
w projekt oraz integracja lokalnych
instytucji umozliwia nowe spoj-
rzenie na sposoby podnoszenia
kapitatu ludzkiego oraz spotecznego
poprzez edukacje. Projekt PCRS
stat sie zatem jednym z mode-
lowych rozwiqgzan, ktéry nalezy
wspierac oraz rozwijac nie tylko dla
poprawy statystyk odnoszqgcych sie
minimalizacji zjawiska cyfrowego
podziatu, lecz przede wszystkim

dla budowania spoteczenstwa
obywatelskiego wrazliwego na
potrzeby starzejqcej sie Polski. B



KALENDARIUM
PCRS
2014/2015

15-16 wrzesnia 2014

3 Ogolnopolski Zjazd Latarnikéw

Polski Cyfrowej n

25 pazdziernika 2014

Kongres Obywatelski

Warszawa

13 listopada 2014

Posiedzenie Komisji Rodziny, Polityki
Senioralnej i Spotecznej Senatu RP

~Aktywizacja cyfrowa pokolenia 50+ szansq
na uniknigcie wykluczenia spotecznego”

Warszawa



m' At@il‘li.‘itl‘ﬁl_ﬁ;

Inistgs two
\1 fry

10 marca 2015
Spotkanie w MAIC
z laureatami konkursu: ,,Cyfrowa

wspétpraca poptaca”

Warszawa

15 kwietnia 2015

Konferencja ,,Perspektywa 2020: cyfrowe
kompetencje warunkiem rozwoju Polski"”

PERSPEKTYWA 2020: CYFROWE
KOMPETENCJE WARUNKIEM
ROZWOJU POLSKI

Kwiecien - czerwiec
2015

Szkolenia dla Latarnikéw
z zakresu e-ustug publicznych

Warszawa

26-28 czerwca 2015
Cyfrowy rajd PCRS

Tarnéw - Tuchéw - Jodiéwka
Tuchowska - Rzuchowa

1-3 sierpnia 2015

Spotkanie Latarnikow
i promocja edukacji cyfrowej

Mistrzostwa Polski
w Plywaniu na Byle Czym

Augustow






